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Abstract 

 

There are two genders in the natural world; they are male and female. They are 

revered as goddesses in Tamil society but there are times that the women who are treated like 

goddesses are enslaved. This sort of slavery of women has been practised as slaves 

everywhere in society since early times. Men acted as the authority in women’s lives. 

Although a woman looks soft physically, she is seen as strong mentally. Women have to bear 

anything and go to the next level in life. Such women are seen in society as equals instead of 

men. When the world appeared and the social structure came as a result of the development 

of the people's civilization, a change was seen in the conditions of treating women as slaves, 

later the system of keeping women as slaves was widely seen everywhere in the world. Tamil 

society was no exception of it. But women are a true source of dignity and intelligence. 

Thiruvalluvar has highlighted the merits of women in “Thirukkural” which was written two 

thousand years ago. This article is intended to make realize the benevolence of women. 
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ஆய்வுச்சுய௃க்கம் 

 

 உலகில் இய௃கவறு இைங்கள் இய௃ந்தாலும் ஆண், சபண் எை இய௃பாலய௃ம் ெப௄கத்தில் 

சதய்வமாகப் கபாற்றப்படுகிற சபண் சதய்வமாக நடத்தப்படுகிறாள். இந்த சபண்வை ஏன் 

ஆதிகாலம் ப௃தகல ெப௄கம் எங்கும் அடிவமகளாககவ கவடப்பிடிக்கிறார்கள் என்று 

கயாெித்தால் ஆண்களுக்கு அதிகாரம் இய௃க்க கவண்டும். ஒய௃ சபண் உடல் ாீதியாக 

சமன்வமயாக இய௃ந்தாலும், மைதளவில் வலிவமயாை சபண்ைாக பார்க்கப்படுகிறாள், 

எவதயும் தாங்கிக்சகாண்டு வாழ்க்வகயில் அடுத்த கட்டத்திற்கு செல்லும் திறன் சகாண்டவள். 

அத்தவகய சபண் ெப௄கத்தில் ஆண்களுக்கு ெமமாக பார்க்கப்படுகிறாள். ஆண்கள் உலகம் 

கதான்றி ெப௄கக் கட்டவமப்பு மக்களின் நாகாிக வளர்ச்ெியின் விவளவாக வந்தகபாண௃ 

சபண்வை அடிவமயாக நடத்ண௃ம் நிவலகளில் மாற்றம் காைப்பட்டண௃. பின்ைர் சபண்வை 

அடிவமயாக வவத்திய௃க்கும் ப௃வற பரவலாகக் காைப்பட்டண௃. உலகில் எங்கு உள்ளண௃. 

இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு ப௃ன் கதான்றிய திய௃க்குறளில் சபண்களின் ெிறப்வப அழகாக 

எடுத்ண௃வரத்ண௃ள்ளார். 

 

குறிப்புச்சொற்கள்: சபண்கள், சதய்வங்கள், ெப௄க வாழ்க்வக, திய௃வள்ளுவர், திய௃க்குறள். 

 

ப௃ன்ணேவர 

சபண்கவள அன்று ப௃தல் இன்று வவர வாழ்த்தி வைங்கியவர்கள் இய௃ந்தாலும் 

சபண்களுக்கு எதிராை ெப௄கப் பிரச்ெிவைகள் இன்றும் சபய௃கி வய௃கிறண௃ . "ஆவண௃ம் 

சபண்ைாகல அழிவண௃ம் சபண்ைாகல" தமிழகத்தில் உள்ள ெில பழசமாழிகள் எல்லாம் 

சபண்வமவய ஏளைம் செய்யும் சொற்கள்.அன்று ப௃தல் இன்று வவர சபண்ைிைத்திற்கு 

கநாிவடயாககவா, மவறப௃கமாககவா இன்ைல்கள் நடந்ண௃ வய௃கிறண௃.இவத மாற்ற 

சபண்ைியம் பல ப௃யற்ெிகளுடன் செயல்படுகிறண௃. நீதி ணெல்களில் காலத்தால் ப௃ற்பட்டண௃ம், 

சபாய௃ட்களின் கய௃த்ண௃ வளத்தில் உயர்ந்தண௃ மாகத் திகழ்வண௃ திய௃க்குறள்.அறணெல்களில் 

தவலயாைண௃ம் திய௃க்குறள்.தமிழர் மட்டும் அல்லாண௃ உலக மக்கள் அவைவராலும் 

ஏற்றுக்சகாள்ளக்கூடிய ணெல் திய௃க்குறள்.  அறக்கய௃த்ண௃க்கவள சொல்லி வந்த வள்ளுவர் பல 

ெிறப்புகவள சொல்ல தவறவில்வல .குவறந்த சொற்களில் நிவறவாை கய௃த்வத கூறிய 

வள்ளுவர் சபண்களின் இயல்பு மற்றும் ெிறப்புகவள அழகாக எடுத்ண௃வரத்ண௃ள்ளார் 
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வள்ளுவர்.வள்ளுவர் பார்வவயில் திய௃வள்ளுவர் கய௃த்ண௃க்கவள இக்கட்டுவரயின் கீழ் 

காைலாம். 

சபண்ைிய விளக்கம் 

தமிழில் சபண்ைியம் என்ற சொல்லுக்கு ஆங்கிலத்தில „Feminism‟ என்று கூறுகவாம். 

சபண் என்ற சொல்லுக்கு சபண்களுக்குாிய இயல்புகவள உவடயவள் என்று சபாய௃ள். தமிழில் 

சபண்ைியம், சபண்நிவலவாதம், சபண்ணூாிவம ஏற்பு என்ற சொற்கள் இதற்குாிய 

சொற்களாக வழங்கி வய௃கின்றை. “எல்லா தரப்புப் சபண்களுக்கும் உாிவம சபற்று தய௃வகத 

சபண்ைியம்” என்றார் (குமாரொமி.ெி. ப.9). “சபமிைிெம் எந்தச் சொல் தமிழில் சபண்ைியம், 

சபண்ைியவாதம், சபண்ைிவல ஏற்பு,  மகளிாியல், சபண்ைிவலக் சகாள்வக என்று 

வழங்கப்படுகிறண௃ இவற்றில் சபண்ைிவல வாதம் என்ற சொல் ஏற்புவடயண௃, என்றாலும் இந்த 

ெப௄கவியல் கநாக்கில் சபாிண௃ எடுத்தாளப்படும் ஒன்றாகும் .எைகவ கல்வியாளர்கள் 

சபண்ைியம் என்ற சொல்வலகய பயன்படுத்ண௃கின்றைர்.” (இரா.பிகரமா. ப. 18) 

சபண்- இலக்கை வவரயவற 

சபண்கவளப் பற்றிய ஆதாரங்கள் ப௃தல் ணெல்களாை சதால்காப்பியத்திலும், ெங்க 

இலக்கியங்களில் காைக் கிவடக்கின்றை. இவவ சபண்கவள ஆண்களுக்கு ெமமாை 

நிவலயில் காட்டவில்வல. வீரம், தவலவம தாங்கும் பண்பு,ப௃தலியவவ ஆண்களுக்கு 

உாியவவ என்று ஆண்கவள உயர்த்ண௃க்கின்றை. அச்ெம், நாைம், மடம், அடக்கம், அவமதி, 

கநர்வம கபான்ற பண்புகவள சபண்களுக்கு உைர்த்ண௃கின்றை. 

அச்ெம் நாணும் மட்டும் ப௃ந்ண௃றுத்த 

நிச்ெப௃ம் சபண்பாற்கு உாிய என்ப (சதால்., 1045) 

செறிவும் நிவறவும் செம்வமயம் செப்பும் 

அறிவும் அய௃வமயம் சபண் பாலன் (சதால்., 1155) 

இல்லாள் கடவமகள் 

ஆண், சபண் இவைந்ண௃ செயல்படுவதற்கு இல்லறம் என்கிகறாம். வாழ்க்வக 

ண௃வைநலத்தில் மவையாளின் இயல்பும் கடவமகளும் ஏன் இயல்பாககவ கூறப்பட்டண௃. 

இல்லறத்திற்கு தக்க நல்ல பண்புவடகளாக மவைவி இய௃க்க கவண்டும். தன்வை 

ண௃வையாகக்சகாண்ட கைவணேக்கு வய௃வாய்க்கு தக்க வாழ்க்வக நடத்த கவண்டும். 

அத்தவகய குைம் உவடயவகள வாழ்க்வக ண௃வை என்ற சபய௃வம சபறுகின்றாள். இவ்வாறு 

இல்லறத்ண௃க்கு ஏற்று பண்பு மவைவியிடத்தில் இல்வல எைில் அந்த இல்லற வாழ்க்வகயில் 

கவறு எவ்வளவு ெிறப்பு சபற்றிய௃ந்தாலும் பயமில்வல என்பவத 

மவறத்ண௃க் மாண்புவடயள் ஆகித் தற்சகாண்டான் 

வளத்தக்களர் வாழ்க்வகத் ண௃வை (குறள்., 51) 

மவைமாட்ெி இல்லாள்கண்  இல்லாயின் வாழ்க்வக  
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எவைமாட்ெித் தாயிணேம் இல் (குறள்., 52) 

கமற்கண்ட குறளில் குடும்பத் தவலவன் கதடிய சபாய௃வள தக்க வவகயில் செலவு செய்ண௃ 

அப்சபாய௃ள் இல்லத்திற்கு நற்பயைளிக்குமாறு செய்பவள் மவைவி எை உைரலாம். 

இல்வாழ்க்வகயில் இவையும் இய௃வய௃ம் அறத்வத செய்வதற்கு ஏற்ற மைநலப௃ம் ,அறிவும் 

திறவமயும் உவடயவராய் இய௃க்கும்கபாகத இல் வாழ்வு ெிறப்பாக அவமயும். சபண்களுக்கு‟ 

இல்லக்கிழத்தி‟ என்ணேம் ப௃வறயில் பலவவகயாை உாிவமகள் இய௃ந்த கபாதிலும் அவர்கள் 

கைவணேக்குாிய உவடவம சபாய௃ட்களில் ஒன்றாககவ கய௃தப்பட்டைர். 

கற்பு  வலியுறுத்தல் 

இலக்கியங்கள் சபண்களின் கற்பின் கமன்வமவய புகழ்கின்றார் அகதப்கபால 

திய௃க்குறவள எழுதிய திய௃வள்ளுவய௃ம் சபண்களின் கற்பு சநறிகவள புகழ்கிறார். கர்ப்பிைில் 

வழுவாதிய௃த்தல், கைவவை கபணுதல், தங்கள் புகழ் ொன்கறாணேம் குவறயாமல் காத்தல் 

ஆகிய ப௄ன்று நிவலகளிலும் ெிறிண௃ம் வழுவாமல் கவடபிடிப்பவகள „சபண்‟ என்று இலக்கை 

வகுக்கிறார் திய௃வள்ளுவர். 

தற்காத்ண௃ தற்சகாண்டான் கபைித் தவகொன்ற 

சொற்காத்ண௃ கொர்விலாள் சபண் (குறள்., 56) 

சபண்வை வாழ்க்வக ண௃வையாக ஆக்கும் திறன் அவளுவடய கற்பின் வலிவமயில் உள்ளண௃. 

தன்வையும், தன்வை சகாண்டவவையும் தைித்தைி உயிர்களாக பிாித்ண௃ எண்ைாண௃ 

சபண்ைின் தன்வமயிலிய௃ந்ண௃ அவளின் கற்பு பிறக்கிறண௃. கற்பு என்ணேம் கலங்கா 

நிவலவமவய சதய்வப௃ம் சதாழும் சபய் என்று அவள் கட்டவளயிட மவழயும் சபாழியும் 

என்கிறார் வள்ளுவர், 

சதய்வம் சதாழாஅள் சகாழுநற் சறாழுசதழுவாள் 

சபய்சயைப் சபய்யும் மவழ (குறள்., 55) 

ஒய௃ சபண் கற்பு சநறியில் தவறாமல் இய௃ந்தால் சதய்வப௃ம் அவளின் சொல் ககட்கும் என்பவத 

திய௃வள்ளுவர் சவளிப்படுத்ண௃கிறார். 

சபண்கவள கபாற்றும் அறம் 

அன்பும் அறணேம் சகாண்டு இல்லறத்தில் மக்கள் வாழ கவண்டும் ஏசைைில் அன்பு 

வவகவமவய குறிக்கும் ஆற்றல் உண்டு. அறம் செய்ய மைம் கவண்டும் மைம் சதளிவு 

சபற்றால் தான் நல்ல ெிந்தவைகள் கதாற்றம் வய௃ம் இந்த ெிந்தவைகள் மைிதர்கள் 

ஆகராக்கியத்ண௃டன் வாழ வழி வவக்கும். இயற்வகயாககவ பிள்வளவய சபற்சறடுக்கும் 

சபாறுப்பு சபண்களிவடகய இயற்வக சகாடுத்திய௃க்கிறண௃.அவத வளர்க்கின்ற ப௃வறவய 

ஆண் சபண் என்ற இய௃வாிடப௃ம் சகாடுக்கிறண௃. அதில் அன்பு சபண்களிடம் தான் அதிகம் 

இய௃க்கிறண௃.அதைால் தான் அன்வப இல்லற வாழ்வில் ப௃தலிடம் வவத்தார் வள்ளுவர்.இதவை, 

அன்பும் அறணேம் உவடத்தாயின் இல்வாழ்க்வக 
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பண்பும் பயணேம் அண௃. (குறள்., 45) 

கமற்கண்ட குறள் வாயிலாக இல்லற வாழ்வில் சபண்கள் தான் ப௃தலிடம் சபறுகின்றைர் 

என்பவத சதாிந்ண௃க்சகாள்ளலாம். 

குடும்ப பைி 

இல்லத்தில் கைவணேம் மவைவியும் ஒய௃வர் ஒய௃வர் ஆதரவாக இய௃ந்ண௃ ஒய௃வரால் 

ஒய௃வர் ெிறப்பவடய கவண்டும் என்பகத வள்ளுவர் கய௃த்ண௃. ஆைால் அதற்கு கமலாக அவர்கள் 

செய்ய கவண்டிய பைி நல்ல மக்கவளப் சபற்று வளர்ப்பண௃ ஓர் இல்ல தவலவியின் நல்ல 

பண்பு. அவ்இல்லத்திற்கு ஏற்ப பண்புகவள அவ்வில்லத்திற்கு மங்கலமாகும். ஆைால் 

அவ்வில்லற மாண்பிற்கு அைிகலமாவண௃ நன்மக்கள் கபகற என்றார் . 

மங்கல சமன்ப மவைமாட்ெி மற்றதன் 

நான்காம் நன்மக்கள் கபறு (குறள்., 60) 

என்று இல்லறம் என்றும் நல்லறமாக செழித்கதாங்க நல்ல இல்லத்தரெியின் மாண்கப ஆகும் 

என்று கூறுகிறார். 

சபண்ைின் சமன்வம 

தவலமகளில் உள்ள குறிப்புகவளக் சுட்டுவதற்கு அவளின் பார்வவவய கூறும் கபாண௃ 

சபண்வமவய சமன்வம எவ்வளவு ண௅ட்பமாைண௃ என்பவத சதள்ளத்சதளிவாக விளக்கி 

கூறுகிறார். 

அைிச்ெப௃ம் அன்ைத்தின் ண௄வியும் மாதர் 

அடிக்கு சநய௃ஞ்ெில் பழம். (குறள்., 1120) 

என்று பூக்களில் மிகவும் சமன்வமயுள்ள அைிச்ெ மலகராடு சபண்களின் சமன்வமவய 

ஒப்பிட்டு காட்டுகிறார். 

தாய்வம நிவலவம 

சபண் சபண் பண்புவடய மக்கவள சபறுவதன் வழி தாய்வமயின் உயர்விவை 

புலப்படுத்ண௃கின்றார் .அதைால் தான் தம் மக்கள் ஒய௃ உயர்ந்த இடத்வத அவடந்ண௃ விட்டார் 

என்ற செய்திவய ககட்ட தாய் மிகவும் மைம் மகிழ்ந்ண௃ வியந்ண௃ கபாகிறார் என்பதவை, 

ஈன்ற  சபாழுதிற் சபாிண௃வக்கும் தன்மகவை 

ொன்கறான் எைக் ககட்ட தாய். (குறள்., 69) 

எைகவ தான் சபற்ற பிள்வளயின்  உயர்வவவய நாளும் எண்ைி மகிழ்கிறார். என்பவத 

திய௃வள்ளுவர் சபண் தாயாக இய௃க்கும் கபாண௃ அவளின் மைநிவலவய அழகாக விவாித்ண௃ 

குறிப்பிட்டுள்ளார். 

ப௃டிவுவர 

காலம் காலமாக ெப௄கத்தில் நிலவும் சகாடுவமகளும் சபண் சகாடுவமயும் ஒன்றாகும் 

.சபண்கவள இழிவாக நடத்ண௃தலும் சவறும் கபாகப் சபாய௃ளாக எண்ைி பாலியல் 



Pandian Journal of Women’s Studies 
Peer-Reviewed Journal 

       205 

பாண்டியன் மகளிர் ஆய்வு இதழ் 

மதிப்பாய்வு செய்யப்படும் இதழ் 

Volume 5, Special Issue 1 (1), January 2025      E-ISSN: 2583-715X 

Be Eco-friendly 

சகாடுவமக்கு உட்படுத்தலும் இல்லற வாழ்க்வக வட்டத்திற்குள் மட்டுகம சபண்கள் என்ற 

நிவல ஆண்டாண்டு காலமாய் நடந்ண௃ வய௃கிறண௃ .ஆண் சபண் இவைந்ண௃ செயல்படுவதற்கு 

இல்லறம் என்கிகறாம் .அந்த இல்லறத்தில் சபண்களுக்கு அங்கு ப௃க்கியத்ண௃வம் 

சகாடுக்கப்படுகிறண௃. தன்ணேவடய திறவமவய சபண் பார்த்ண௃க் சகாள்ள கவண்டும் என்று 

குறிப்பிடவில்வல தன்ணேவடய கைவைின் வய௃வாய்க்கு தக்க செலவு செய்ய கவண்டும் 

என்கற குறிப்பிடுகிறார் திய௃வள்ளுவர். கமலும் சபண்களுக்கு ஆை கற்பு நிவலவய புகழ்ந்ண௃ 

கபசுகிறார் சபண்களின் குைநலத்தில் அன்பு இயல்பாககவ கலந்ண௃ இய௃க்கிறண௃ .நல்ல 

குழந்வதகவள சபற்சறடுப்பண௃ கமலும் அவர்கவள ொன்கறார் ஆக்குதலும் சபண்களின் 

கடவமயாககவ வள்ளுவர் குறிப்பிடுகிறார். சபண்களுக்கு சமன்வமயாைகுைம் உண்டு 

என்றும், அந்த சமன்வமயாை குைம் மலாின் மிக சமல்லிய மலராை அைிச்ெ மலவர விட 

சமன்வமயாைண௃ எை ஒப்பிட்டு கூறுகிறார். சபண்கவள ஆணுக்கு எந்த இடத்திலும் 

அடிவமயாக குறிப்பிடவில்வல. சபண்களுக்குக்குாிய ெிறப்புகவள தைித்தைியாக ெில 

இடங்களில் குறிப்பிட்டு கூறிைாலும். இல்லறம் நடத்ண௃வதற்கு ஆண் சபண் என்ற இய௃வாின் 

ஒத்ண௃வழப்பு மிகவும் அவெியம் என்பவத குறிப்பிட்டாலும் ஏகதா ஒய௃ வவகயில் ஆணுக்கு 

இவையாக சபண்வை குறிப்பிடாமல் ஆணுக்கு அடுத்த நிவலயிகல சபண்வை வவத்ண௃ 

குறிப்பிடுகிறார் என்பவத திய௃வள்ளுவாின் சபண்ைியப் பார்வவவய திய௃க்குறள் வழி 

அறிந்ண௃க் சகாள்ளலாம்.  
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நிதிொர் கட்டுவரயாளர் உறுதிசமாழி: இல்வல  

கட்டுவரயாளர் நன்றியுவர: இல்வல 

கட்டுவரயாளர் உறுதிசமாழி: இக்கட்டுவரயில் எவ்வித ப௃ரண்பாடும் இல்வல என்று 

உறுதிசமாழி அளிக்கிகறன்.  

 இக்கட்டுவர கிாிகயட்டிவ் காமன்சு ஆட்ாிபியூென் 4.0வின் 

https://creativecommons. org/licenses/by/4. 0/ கீழ் பன்ைாட்டு உாிமம் சபற்றுள்ளண௃.  

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

